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BARRE D’APPUI À VENTOUSES 
 

Manuel d’utilisation 
 

Merci de lire attentivement la notice du produit avant toute utilisation. Notice à conserver • En 
cas de perte, vous la retrouverez sur www.mon-materiel-medical-en-pharmacie.fr • Référence produit : 
48227 
 

 
Cette barre doit être utilisée seulement pour l’aide à l’équilibre. Elle ne permet pas de soutenir 
votre poids total et n’est pas prévue pour supporter une telle traction. 
 

Avant chaque utilisation vérifier l’état de la poignée et examiner périodiquement l’étanchéité.  
Étant un article d’aide à l’équilibre, nous conseillons à toute personne ne comprenant pas les 
instructions suivantes de se prémunir des services d’une personne qualifiée. 
 

Remarque : Pour un maintien maximal, cet article doit être correctement employé. Une 
utilisation inappropriée peut déstabiliser ou détacher la barre de sa base.  
 
Introduction 
 

La barre à ventouses permet de sécuriser facilement l'accès à une douche, une baignoire ou 
des toilettes, sans percer ni abîmer les surfaces murales. Elle se fixe en quelques secondes sans 
outils. Pressez les deux leviers latéraux et elle tient très fermement sur tous les supports lisses 
(carrelage, faïence, surface vitrée, peinture laquée, surface PVC des cabines de douches...). 
Légère, amovible et transportable, elle s’emporte partout. 
 

 
 
 
 
 

Utilisation 
 

Nettoyer et humidifier la surface avant d’installer la barre. Les leviers doivent être levés. 
Maintenir les ventouses complètement appuyées pour qu’elles recouvrent intégralement la 
surface. Abaisser les leviers pour fixer la barre. Vérifier l’adhérence, recommencer si 
nécessaire. Pour retirer la barre, relever les leviers et retirer la barre tout en tirant légèrement 
la languette de la ventouse. Vérifier l’adhérence avant chaque utilisation. Si besoin nettoyez 
les ventouses et réinstaller la poignée en suivant les instructions précédentes. Effectuer un 
démontage et remontage toutes les semaines. 
Les ventouses doivent être positionnées sur une surface lisse, plate, propre et non poreuse.  
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Mettre les ventouses sur des fissures ou sur les joints entre les carreaux de carrelage empêche 
la barre d’être fixée correctement (figure 2). 
 
 
 
 
 
 

Attention ! Veillez à ce que la surface puisse supporter ce système (Ne pas utiliser sur du 
carrelage mal collé, des cloisons amovible ou mobile). 
 

Poids maximum à l’arrachage : 40kg (rupture testée à 50kg). 
 

Précaution impérative :  
 

S’assurer que la barre est correctement fixée avant de l’utiliser, la remettre en place si 
nécessaire. 
 

LA TRACTION DOIT RESTER PERPENDICULAIRE À LA BARRE TEL QUE LE MONTRE LES PHOTOS. 
 
                 
 
 
 

- La pose sur une surface mouillée peut entraîner un glissement et un décrochage. 
- Contrôler le bon état de chaque ventouse avant la pose : La ventouse ne doit pas 

présenter de déformation anormale (renflement, coupure, boursouflure). Elle doit 
être plane, lisse et en légère forme d’assiette. 

- Les leviers doivent présenter une résistance lors de leur actionnement. Un manque 
de résistance implique que la ventouse n’est pas opérationnelle. 

- La ventouse doit dépasser d’au moins 1 mm sur toute la périphérie de la partie 
plastique. Si la ventouse ne dépasse pas (même très partiellement) elle se décollera 
facilement = Danger potentiel ! 

- Ne surestimez pas le maintien du produit et utilisez-le de façon raisonnable. 
- Ce système présente l’avantage d’une pose rapide, mais implique une pose de qualité 

sur un support de qualité. 
- N’oubliez pas de tester fermement le maintien avant de prendre un réel appui sur le 

produit. 
- Ce produit n’est pas destiné aux personnes handicapées ou souffrant d’un problème 

physique. Elle ne doit pas servir de rampe d’appui. 
 
 

Longueur 29 cm 
Prise en main 11cm 
Garantie 2 ans  


