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ENFILE BAS MÉTAL 
 

Manuel d’utilisation 
 

Merci de lire attentivement la notice du produit avant toute utilisation. Notice à conserver • En 
cas de perte, vous la retrouverez sur www.mon-materiel-medical-en-pharmacie.fr •  
Référence produit : 47407 
 

 

L’enfile-bas en métal est un accessoire indispensable pour les personnes rencontrant des 
difficultés à se baisser ou à enfiler leurs bas et/ou chaussettes. Grâce à sa structure robuste 
et ergonomique, il permet une mise en place rapide et sans effort, améliorant ainsi 
l’autonomie au quotidien. 
 
Conditions d’utilisation : 

 
1. Préparation : Placez le bas sur le cadre de l’enfile bas, en veillant à bien 

positionner le talon et à ce que le bas soit bien étiré et maintenu en place. 
2. Insertion du pied : Asseyez-vous avec le pied à plat et glissez délicatement votre 

pied dans l’ouverture du bas. Aidez-vous des poignées pour guider l’enfile-bas si 
nécessaire. 

3. Mise en place : Tirez progressivement l’enfile-bas vers le haut afin que le bas 
épouse correctement votre pied et votre cheville. Continuez jusqu’à ce qu’il soit 
entièrement enfilé et que l’enfile-bas puisse être retiré facilement. 

4. Ajustement final : Vérifiez et ajustez le bas si besoin pour un confort optimal et un 
bon maintien. 

 

                 
 
Dimensions (LxlaxH) : 21.5 x 18 x 36.2 cm  
Poids de l’enfile bas : 750 g 
Garantie 2 ans 
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