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ROLLATOR 4 ROUES PANIER 
 

Manuel d’utilisation 
 

Merci de lire attentivement la notice du produit avant toute utilisation. Notice à conserver • En 
cas de perte, vous la retrouverez sur www.mon-materiel-medical-en-pharmacie.fr • Référence produit : 
37263 
 

 
IMPORTANT 
Lisez le manuel d’utilisation et les instructions d’installation avant le montage et l’utilisation 
du déambulateur. Respectez les avertissements de sécurité indiqués et assurez-vous que 
seules les personnes familiarisées avec ceux-ci peuvent utilisés le produit. Conservez le manuel 
pour une utilisation ultérieure et joignez-le si vous transférez le produit. Pour un usage en 
extérieur. 
 
DÉSCRIPTION 
 

 
1. Poignée  
2. Plateau en plastique 
3. Siège 
4. Panier 
5. Roues 
6. Cadre  
7. Frein 
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http://www.mon-materiel-medical-en-pharmacie.fr/
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AVANT UTILISATION  
 
À LA LIVRAISON 
Déballez votre produit et vérifiez si la livraison est complète. Les éléments suivants doivent 
être inclus : 

• Cadre de base avec siège, 4 roues ; 
• Poignées réglables en hauteur avec freins ; 
• Panier 
• Plateau en plastique 
• Manuel. 

Vérifiez que votre produit n’a pas été endommagé pendant le transport. Si vous constatez 
des dommages après la livraison, contactez le transporteur. 
 
RISQUE DE CHUTE  
  
ATTENTION 
Le déambulateur est conçu pour aider pendant la marche. N’utilisez pas le déambulateur si 
vous avez d’autres limitations physiques qui peuvent entraîner une utilisation dangereuse 
de votre déambulateur, comme un bras de sécurité, des discordants d’équilibre, … 
Le déambulateur est conçu et produit uniquement pour être utilisé comme une aide à la 
marche pour une personne d’un poids maximal de 130 kg. 
Le déambulateur compensera le manque de soutien adéquat par les jambes en s’appuyant 
ou en se déplaçant avec lui.  
Le déambulateur offrira une meilleure stabilité, un meilleur soutien et une meilleure sécurité 
lors de la marche. 
Le déambulateur peut être utilisé à l’intérieur comme à l’extérieur. 
Il n’est pas destiné au transport de marchandises et/ou de plus de personnes que 
l’utilisateur. 
Il ne doit être utilisé que sur des surfaces où toutes les roues et les jambes touchent le sol. 
N’utilisez pas le déambulateur sur un terrain rocheux, bosselé ou sablonneux, ou dans des 
endroits fortement inclinés. Le déambulateur peut devenir instable. 
Recherchez des zones plates et stables et des bordures biseautées pour marcher avec votre 
déambulateur. 
Veuillez vérifier tous les détails techniques et les limites de votre déambulateur dans la partie 
« caractéristiques ». La garantie de ce produit est basée sur une utilisation et un entretien 
normaux tels que décrits dans ce manuel. 
Les dommages causés à votre produit par une mauvaise utilisation ou un manque d’entretien 
entraîneront l’annulation de la garantie. 
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INSTRUCTION DE SÉCURITÉ 
 
ATTENTION 
Veuillez lire et suivre les instructions de ce manuel. Sinon, vous risquez de vous blesser ou 
d’endommager votre déambulateur. 
- Vérifiez qu’aucune pierre ou autre objet ne bloque les roues du déambulateur. 
- Assurez-vous que les deux leviers de frein sont en mode stationnement avant d’utiliser le 
déambulateur pour vous aider à vous lever. 
- Lorsque vous êtes debout confortablement et stable, vous pouvez déverrouiller les freins de 
stationnement. 
- Pendant la marche, gardez les deux mains sur les poignées. 
- Sachez que certaines parties de votre déambulateur peuvent devenir très chaudes ou 
froides en raison de la température ambiante, du rayonnement solaire, des appareils de 
chauffage, etc. Soyez prudent lorsque vous touchez. 
- Avant chaque utilisation, vérifiez que les poignées sont bien fixées. 
- Ne tenez pas les poignées avec les mains mouillées. Si vous le faites, vous pouvez perdre 
votre adhérence et perdre votre équilibre. 
- Ne vous engagez pas avec votre déambulateur dans la circulation. Restez toujours sur le 
trottoir. 
- Prenez note des instructions d’entretien et de service. Le fabricant n’est pas responsable 
des dommages causés par un entretien inapproprié. 
 
EXPÉDITION ET STOCKAGE 
 
L’expédition et le stockage du déambulateur doivent se dérouler conformément aux 
spécifications techniques. Assurez-vous que le déambulateur est rangé au sec. 
Fournir une couverture ou un emballage suffisant pour protéger le déambulateur de la 
rouille et des corps étrangers (par exemple, l’eau salée, l’air marin, le sable, la poussière). 
Assurez-vous qu’aucun objet n’est rangé sur ou contre le déambulateur pour éviter tout 
dommage. 
 
ASSEMBLAGE ET AJUSTEMENT  
 
Assemblage 

1. Faites glisser les poignées dans le cadre avant. 
2. Si nécessaire, ajustez les câbles connectés aux freins. 
3. Ajustez les poignées à la hauteur souhaitée. 

 
Ajustement 
Fixez fermement les poignées avant d’utiliser le déambulateur 
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Ajustement de la hauteur 
 
Fixez fermement les poignées avant d’utiliser le déambulateur. 
Ne dépassez pas le réglage minimum ou maximum indiqué sur les poignées. Votre 
déambulateur ne sera plus stable. 
Utilisez les poignées de poussée uniquement parallèlement au sens de marche du 
déambulateur. 
La hauteur du déambulateur peut être modifiée en ajustant les poignées : 

1. Déverrouillez/relâchez le levier (1) sur le côté. 
2. Faites glisser la poignée (2) vers le haut/bas dans le tube du cadre (3) jusqu’à la 

hauteur souhaitée. 
3. Verrouillez à nouveau fermement la poignée.  
4. Répétez l’opération pour l’autre poignée. Assurez-vous que les deux poignées ont 

été réglées à la même hauteur. 
 

 
  
Ajustement des freins 
La force des freins peut être réglée en desserrant/serrant la vis (4) à l’arrière du levier de 
frein. 
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Montage du panier 
Ne surchargez pas le panier. 
Le panier à provisions est destiné à être monté sur la face avant. Deux crochets permettent 
de fixer le panier à provisions sur le cadre du déambulateur. 
  
UTILISATION DU ROLLATOR 
 
Pliage et dépliage 
Gardez les doigts, les bijoux et les vêtements à l’écart du mécanisme de pliage. 
Vérifiez que le déambulateur est complètement ouvert et que le cadre est verrouillé. 

1. Poussez le levier situé sur le côté droit du cadre supérieur (5) vers le haut.  
2. Après avoir relâché le levier, tirez le tube (6) sous le siège. 
3. Pour déplier le déambulateur, répétez les étapes ci-dessus dans l’ordre inverse. 

 

 
Système de freinage 
Vérifiez le fonctionnement des freins pour assurer votre sécurité. 
L’état des freins est influencé par l’usure, l’huile et d’autres contaminations des roues arrière 
et du mécanisme de freinage. 
 

 
 
 
 
Le déambulateur est équipé de freins, actionnés par deux leviers de frein (7). 

A 

B 
 7 
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Les leviers de frein fonctionnent en deux modes : freins de fonctionnement et freins de 
stationnement. 
 
Ne poussez pas trop fort sur le déambulateur lorsque vous utilisez les freins de 
fonctionnement. Cela pourrait endommager les pneus ou les freins. 
Pour utiliser les freins de fonctionnement, tirez simultanément les deux leviers de frein (7) 
vers le haut [A] dans un mouvement de compression. Pour arrêter le freinage, relâchez les 
leviers de frein. 
Pour utiliser les freins de stationnement, poussez les deux leviers de frein (7) vers le bas en 
position verrouillée [B]. Utilisez toujours les deux freins de stationnement simultanément. 
Pour mettre fin au mode de stationnement, tirez simultanément les deux leviers de frein vers 
le haut.  
 
S’ASSEOIR, SE LEVER ET MARCHER 
 
Assurez-vous que les deux leviers de frein sont en position de stationnement avant de vous 
asseoir. Gardez les leviers de frein dans cette position jusqu’à ce que vous recommenciez à 
marcher. 
Gardez vos pieds entre les roues arrière. 

1. Poussez les deux leviers de frein vers le bas en position de stationnement. 
2. Tout en vous appuyant sur les poignées, retournez-vous et asseyez-vous sur le siège. 
3. Pour vous relever, appuyez-vous sur les poignées et retournez-vous. 
4. Tirez les deux leviers de frein vers le haut et utilisez les freins de marche. 
5. Relâchez les leviers de frein et pédalez -vers l’avant avec le déambulateur près de 

votre corps. 
 
MAINTENANCE 
 
Nettoyage  
Utilisez un chiffon doux et humide et de l’eau tiède avec un savon doux pour nettoyer le 
déambulateur. Évitez de tremper. N’utilisez pas de produits de nettoyage abrasifs pour 
nettoyer. 
 
Désinfection 
Les désinfections ne peuvent être effectuées que par des personnes formées. Consultez 
votre revendeur spécialisé. 
 
Inspection / Service / Réparations 
La durée de vie du déambulateur est influencée par son utilisation, son stockage, son 
entretien, son entretien et son nettoyage. 
Avant de reprendre l’utilisation du déambulateur, il doit être inspecté sur les points suivants : 
- Montage ;  
- Mécanisme de pliage : fonctionne bien ;  
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- Boulons et écrous : solidement fixés ; 
- Freins : bon fonctionnement ;  
- Roues (stabilité, suivi, vis de fixation). En cas de contact régulier avec des fils, des cheveux 
ou d’autres résidus, les roues peuvent se bloquer. Vérifiez régulièrement que les roues 
tournent librement et qu’elles sont en bon état. 
- Cadre (déformation, stabilité, connexions) ;  
- Poignées (verrouillage sûr du système de réglage de la hauteur, bon soutien des poignées) ;  
- Siège (usure ou endommagement). 
La fréquence de service dépend de la fréquence et de l’intensité de l’utilisation. Consultez 
votre revendeur spécialisé pour vous mettre d’accord sur la fréquence d’entretien. 
Les réparations et les remplacements ne peuvent être effectués que par des personnes 
qualifiées, et seules des pièces de rechange d’origine de l’entreprise doivent être utilisées par 
votre revendeur spécialisé pour l’entretien et les réparations. 
 
CARACTÉRISTIQUES 
 

Description Dimensions 
Poids maximal de l’utilisateur 130 kg 
Longueur totale 655 mm 
Largeur plié 270 mm 
Largeur totale 590 mm 
Hauteur totale 740- 960 mm 
Distance entre les poignées 490 mm 
Hauteur de siège 620 mm 
Largeur du siège 380 mm 
Profondeur du siège 160 mm 
Masse totale - avec le panier & plateau 9.4 kg 
Diamètre des roues 190 mm 

Frein Frein de stationnement & 
fonctionnement 

Poids Maximal du panier 5 kg 
Température de stockage +5°C - +41°C 
Humidité de stockage 30% - 70% 
Nous nous réservons le droit d’introduire des changements techniques. 
Tolérance de mesure +/- 15 mm t 1,5 kg i 1,5°. 
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