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POUR
BIEN VOUS
ACCOMPAGNER

LIVRET
D’ALLAITEMENT

* Mode d’emploi du tire-lait SATURN
 Détail des programmes
» Conservation du lait et nettoyage du tire-lait

» Choisir la bonne taille de téterelle : réglette de mesure

DES CONSEILS
SUR NOTRE
BLOG SANTE
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TETRELLE
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ECRAN LCD

APPLICATION
HI BEBE SUPER

UTILISATION
SANS L’APPLICATION
HI BEBE SUPER

Montez le ou les kits de pompage.
Important : si vous utilisez le tire-lait en simple
pompage, n'oubliez pas de boucher une des

arrivée d’air !

Placez la téterelle sur la poitrine de maniére a

ce que le mamelon soit bien centré.

Appuyez 5 secondes sur le bouton @
pour lancer le programme choisi

Appuyez sur le bouton On / Off

Choisissez le programme souhaité

En cas de besoin, réglez la puissance
avec les boutons + et - .

En cas d’engorgement, I'utilisation du
tire-lait ne doit pas étre la méme, contactez
votre pharmacien afin d’étre guidée.
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MODE D'EMPLOI
TIRE LAIT SATURN

BOUTONS

On/ Off

Lampe

Programmes

Stimulation / Expression (appui court)
Simple / Double pompage (appui long)

Diminution de I'aspiration (appui court)
Lancer le programme (appui long)

Augmentation de I'aspiration (appui court)
Sauter une séquence (appui long)

Diminution de la cadence (appui court)
Arrét du programme (appui long)

Augmentation de la cadence (appui court)
Réglage temps programme (appui long)

UTILISATION
AVEC L'APPLICATION s

HI BEBE SUPER

A la premiére utilisation, téléchargez
I'application Hi bebe Super.

Ouvrir I'application Hi Bebe Super

Appuyez sur le bouton @ On / Off du tire-lait

Le tire-lait se synchronise avec I'application.

Choisir le programme souhaité dans l'onglet
«programmes» et appuyez sur «lecture».

En cas de besoin, réglez la puissance depuis
I"application ou directement avec les boutons
+ et- du tire-lait.

ATTENTION

Si le pompage est douloureux, la puissance est peut étre

trop forte ou la taille de la téterelle pas adaptée

En cas de questions, contactez votre pharmacien.




PROGRAMMES 1a 4
TIRE-LAIT SATURN
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PROGRAMME DE MAINTIEN DE
L’ALLAITEMENT
Allaitement déja installé, simple expression

Séq Mode Pression Fréquence Temps
1 @ 2 3 02:15
2 @ 4 1 00:05
8 @ 6 1 17:40

o PROGRAMME D'INITIATION A
L'ALLAITEMENT

Allaitement non stabilisé, simple expression

Séq Mode Pression Fréquence Temps
1 @ 2 3 04.00
2 @ 2 2 0300
3 @ 3 1 02:00
4 @ 2 3 04.00
5 @ 2 2 03:00
6 @ 3 1 02:00
7 @ 2 B 12:00

PROGRAMME DE MAINTIEN DE
L’ALLAITEMENT
Allaitement déja installé, double expression

Mode Pression Fréguence Temps
@ @ 2 3 02:15
) @ 4 1 00:05
@ @ 6 1 17:40

o PROGRAMME D'INITIATION A

Séq

1

D'INFORMATIONS

L'ALLAITEMENT
Allaitement non stabilisé, double expression

Mode Pression Fréquence Temps
() @ 2 3 0400
) @ 2 2 0300
@ @ 3 1 02:00
@ @ 2 3 04:00
) @ 2 2 0300
@ @ 3 1 02:00
@ @ 2 3 12:00
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PROTOCOLE DE CONSERVATION
DU LAIT MATERNEL

RECOMMANDATIONS RECOMMANDATIONS
FRANCAISES INTERNATIONALES

<4h <6h

A température ambiante
maximum 25°C

Lait frais Ay réfrigérateur
(immédiatement apres le <48 h < 8 jours
recueil du lait) a 4°C

Lait Au congélateur a -18°C < 4 mois < 12 mois
ai
congelé Complétement décongelé et

placé au réfrigérateur a 4°C <24h < 24 h
Lait frais réfrigéré ou lait
Les deux congelé, qu'il soit a < 1h can

température ambiante ou
réchauffé

MAINTENIR LA CHAINE DU FROID = CONCERNANT LE TRANSPORT

Maximum 24h, entre 4° et 15°C correspondant a la température obtenue dans
une glaciere avec accumulateur de froid.

\ NETTOYAGE DU MATERIEL

AVANT TOUTE MANIPLULATION, LAVEZ-VOUS SOIGNEUSEMENT LES MAINS

AVANT LA PREMIERE APRES UTILISATION
UTILISATION

. Stérilisez les embouts et biberon Videz et rincez le biberon a I'eau froide.
dans une casserole d'eau _ _
bouillante pendant 5 & 10 min en Plongez le biberon et ses accessoires dans
veillant & ce que tous les éléments de I'eau chaude et du liquide vaisselle.
restent immergés. Ne pas ’ -
stériliser les tubulures. Eventuellement vous pouvez ebouillanter

le biberon (évitez la stérilisation a froid).
Rincez bien. _ _

Nettoyez le biberon avec un goupillon et
Laissez sécher sans essuyer. rincez, puis, laissez sécher sans essuyer.

Jetez les ustensiles abimés ou usagés et
remplacez- les par du matériel neuf.

Une simple lingette désinfectante suffira a
nettoyer le tire-lait
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